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プロバスケットボールチームの選手・チアリーダー・スタッフによる 

学校訪問プログラムのご案内 

 

リンク栃木ブレックス presents 

モチベーションキッズ・プログラム 
 
日本最高峰のリーグである日本バスケットボールリーグ（JBL）に所属するプロバスケットボールチ
ーム・リンク栃木ブレックスでは、「子供達を元気にしたい！子供達のモチベーションを高めたい！」

と考え、「モチベーションキッズ・プログラム」と題した学校向けプログラムの普及活動を開始するこ

とになりました。プログラムの内容は下記の通りとなっておりますので、このプログラムにご興味をお

持ちの先生方は弊社までお問い合わせいただけましたら幸いです。 
 

＜モチベーションキッズ・プログラム 概要＞ 

目的：選手をはじめとするコーチやスタッフ、チアリーダーといった「プロフェッショナル」に子供達

が接し、そのプロの「本気度合い」「考え方」「今に至る経験」「夢」「ホンモノの技」などを知ることに

より、子供達のやる気＝モチベーションを高めることや情操教育を目的としたプログラムです。子供達

が比較的興味を持ちやすいスポーツやダンスという分野ですので、子供達にとっても理解しやすい内容

となっており、下記４種類のプログラムから選択いただけます。（対象は主に小学生となっております） 
 
プログラム① ＜選手による講演プログラム＞ 

「トップアスリートが語る“夢を実現するために大切なこと”」 約４０分 

プロバスケットボール選手が子供達に夢を語ります。また夢を語るだけでなく、その夢を実現するため

にどんなことにチャレンジしてきたか、どんなことを大切にしてきたかを伝え、子供達に夢を持つこと

の大切さや、その夢に向かってどんなことに取り組んでゆけばよいのかのヒントを伝えます。 
 
プログラム② ＜選手によるスポーツ体験プログラム＞ 

「トップアスリートの技に触れよう！学ぼう！」 約４０分 

プロバスケットボール選手がプロの技を披露し、バスケットボールの基本動作を教えます。またバスケ

ットボールのみならず、基本的な運動（走ることやボール遊びなど）を行うことで多くの子供達の興味

を喚起します。 
 
プログラム③ ＜チアリーダーによるダンス体験プログラム＞ 

「ダンスでゲンキ！チアダンスでみんな元気に！」 約４０分 女子対象 

チアダンスには踊る人もそれを見る人も元気にする力があります。子供達がチアダンスにチャレンジす

ることで、踊ることの楽しさや自分が元気になることで周りを元気にできるんだということを学びます。 
 
プログラム④ ＜スタッフによる講演プログラム＞ 

「スポーツの仕事から学ぼう！仕事って何だろう？」 約４０分 

プロ球団における仕事は、子供達にも理解しすく興味を持ちやすい仕事です。スポーツの仕事は海外で

はドリームジョブとよばれ夢のある仕事とされています。そのような仕事を伝えることで子供達の就労

意識を育みます。 
 
派遣期間：2008年 7月下旬～2009年 2月 28日まで随時 
※チームの練習や試合等との日程調整が必要となりますのでご相談ください 
報 酬：別途相談 交通費：遠隔地の場合は実費のご負担をお願いすることがあります。 

お問合せ：㈱ドリームチームエンターテインメント栃木 担当/下出（ｼﾓｲﾃﾞ） 恒平 
〒320-0833 宇都宮市不動前 2-2-33 スズキビルⅢ2F TEL:028-637-8132   FAX:028-637-8139 


